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Pečujete o své blízké? 

Klub pečujících je připraven pomáhat všem, kteří se především 
v domácím prostředí starají o osobu blízkou. Během setkávání získáte 
nejen potřebné informace, které souvisejí s náročnou životní situací, ale 
budete také mít možnost sdílet své zkušenosti s odborníky i dalšími 
pečujícími. Čekají na Vás praktické rady i velmi důležitá morální 
podpora. 

Setkání proběhne ve čtvrtek 21.05.2026 od 15:30 v předsálí Malého 
sálu Městského úřadu Trutnov (Slovanské nám. 165, Trutnov). 
 
Máte dotazy již nyní? Neváhejte kontaktovat lektorku Klubu pečujících a 
ptát se na vše, co Vás v souvislosti s péčí o osobu blízkou zajímá.  
 

Kontakt: 
Telefon: 499 830 328 Mobil: 730 170 485 

e ‑mail: klubpecujicich@trutnov.cz 
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