SPOIUfi na nCOVéno msvlucu SKUPINA___
RALOVSTVI

Evropskou unii Jpesieesi Jeory

Manual pro komunitni pracovniky

zapojené do projektu ,,Rozvoj komunity v uzemi MAS Kralovstvi - Jestfebi hory, o0.p.s.*
Gislo projektu: CZ.03.02.01./0025_084/0006302

Realizace projektu od 1. 1. 2026 do 31. 12. 2028

Role komunitniho pracovnika

« Komunitni pracovnik je spojkou mezi komunitou seniorl ve své obci, vedenim
obce arealiza¢nim tymem (RT) projektu

. Zmapovava stavajici aktivity v obci

. Podili se na planovani, realizaci a zpracovani administrativnich vystup( z aktivit
pro seniory nebo mezigenerac¢nich setkavani

« Podporuje zapojeni seniorll do komunitniho Zivota a zjistuje jejich skute¢né
potfeby

« Vyhledava a zapojuje i méné aktivni, osameélé Ci znevyhodnéné seniory

«  Sdili zkuSenosti s ostatnimi komunitnimi pracovniky z regionu

1. Cinnost komunitniho pracovnika

ROK MIN. POCET AKCi PRO SENIORY POCEJ cUX's'm.T.?JCH :
2026 4
2027 5 v kazdé zapojené obci min. 25
2028 5

CELKEM 14 25

* Unikatni ucastnici = jednotlivé osoby zapojené do projektu, pficemz kaZzda osoba je
zapocitana pouze jednou bez ohledu na pocet aktivit ¢i opakovanou ucast.

e \ z4fi 2026, 2027 a 2028 komunitni pracovnik pomUZe se zapojenim senior(

ze své obce do setkani seniortl napfi¢ uzemim (Olympiada pro starsi a dfive
narozené), které organizuje realizator projektu
e Minimalné dvakrat ro¢né se Ucastni setkani komunitnich pracovnikt z Gizemi
MAS
o Sdileni zkuSenosti a planovani aktivit (misto a termin budou vzdy v€as
domluveny)
o MAS nabidne i osobnostni rozvoj komunitnich pracovnik( (Canva, Excel,
Word, e-mail, prace s fotografiemi...)



2. Pozadavky na komunitniho pracovnika - dokumentace aktivit
Ke kazdé aktivité je potfeba zajistit:

Pozvanku na akci/letak s nalezitostmi projektu. Toto zajistit v soucinnosti s obci,
pfipadné s RT projektu

Ugastniky vyplnénou a podepsanou prezenéni listinu

Minimalné 10 fotografii v dobré kvalité, které dokumentuji pribéh akce. Alesponi
na dvou fotografiich musi byt zachycena tabule s logy a nazvem projektu

Kratkou hodnotici zpravu (zahrnujici zpétnou vazbu od Ucastnik()
Informovani verejnosti (ve spolupraci s obci a realizatory projektu) o akcich
prostfednictvim obecnich vyvések, webu a Facebooku obce nebo jinych
informacnich kanald (napf. Zpravodaj obce...)

Realizator projektu poskytne vzory — letak / plakat, prezencni listina, hodnotici zprava

(vSe s povinnou publicitou - logy a nazvem projektu).

3. Komunikace s realizacnim tymem

V pfipadé dotaz(, konzultaci nebo potieby podpory je mozné kdykoliv se obratit na RT

projektu, ktery komunitnim pracovnikiim poskytuje pravidelnou metodickou a

organiza¢ni pomoc.

REALIZACNIi TYM PROJEKTU

koordinace aktivit pro seniory,
administrace, vystupy

Barbora Prochazkova b.prochazkova@kjh.cz 731453724

koordinace aktivit pro seniory,

. , Petr Zalis zalis@kjh.cz 731453724
administrace, vystupy
koordinace aktivit pro mladez . .
13-26 let, administrace, vystupy Pavla Kalouskova kalouskova@kjh.cz 705 824 436
koordinator projektu, financni Jan Balcar balcar@kjh.cz 777851871

fizeni

Kancelai MAS Kralovstvi — Jestfebi hory najdete na adrese Regnerova 143, Upice 542 32,
Web www.kjh.cz Facebook https://www.facebook.com/kralovstvijestrebihory

4. Doporuceni realizatora projektu

navazat na stavajici (osvédcené) aktivity
nové aktivity — dle domluvy s RT

Seznamen/a dne:

Jméno a pfijmeni:

Podpis:
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