
 

AKČNÍ PLÁN OPZ + 
 

1. ÚVODNÍ ČÁST AKČNÍHO PLÁNU OPZ+ 
 

Identifikace místní akční skupiny (MAS) 
Místní akční skupina Království – Jestřebí hory, o.p.s. 

 

Akční plán na období: 

od 1.1.2026 do 31. 12. 2028 

 

 

2. ANALYTICKÁ ČÁST 
 

Popis zapojení komunity do tvorby Akčního plánu OPZ+:  
V MAS pracuje Pracovní skupina pro přípravu strategie MAS na období 2021–2027, která se zabývala i 

přípravou akčního plánu a náplně projektu OPZ+. Pracovní skupina je neformální platforma, kde se 

potkávali zástupci veřejného a soukromého sektoru. Na těchto jednáních byla diskutována témata a 

byly formulovány požadavky a potřeby občanů z území MAS. Tyto výstupy se po prezentování a 

schválení orgány MAS promítly do obsahu projektu OPZ+. Tato skupina pracovala již v době možného 

podání prvního projektu v roce 2022. 

Při dalším řešení projektu do navazující výzvy se opět zjišťoval zájem obcí o zapojení do projektu a 

samotná pracovní skupina se již nesvolávala, ale případné zapojení a aktivity projektu se probíraly na 

sněmu MAS a také na Snídaních pro starosty obcí. 

V létě 2025 MAS mapovala zájem jednotlivých obcí ze svého území k zapojení do projektu, což aktuálně 

deklarovalo 13 z 25 obcí v území MAS. Zbylé obce se MAS bude snažit při realizaci projektu také zapojit 

a aktivity se v nich budou pravidelně nabízet. 

Zároveň se při mapování zájmu rozeslal do regionu dotazník přímo cílící na seniory. Dva druhy 

dotazníků, jeden pro seniory 61–75 let a druhý pro seniory 75 let a starší již vyplnilo téměř 150 

respondentů. Výstupy a nápady z jejich odpovědí jsou také vodítkem pro volbu aktivit do projektu 

OPZ+. 

Díky pravidelnému informování při akcích MAS (např. NZÚL nebo Olympiáda pro starší a dříve narozené) 

mají starostové o projekt zájem, protože jsou si dobře vědomi ohroženosti této věkové skupiny. 

 

 

Seznam zapojených relevantních aktérů z území MAS zejm. v oblasti sociální a rodinné politiky:  

 Název organizace IČO 
Sídlo 

organizace 
Oblast činnosti 

Vazba na území 

MAS 

1. Obec z území MAS KJH, 

o.p.s. 

 Území MAS Samospráva, 

sociální, komunitní a 

rodinné aktivity 

Územní 

působnost, 

podpora 

myšlenek 

projektu 
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2. „vedoucí“ klubů 

seniorů v obcích 

z území MAS 

 Území MAS Komunitní a rodinné 

aktivity 

Územní 

působnost, 

podpora 

myšlenek 

projektu 

3. Chalupění, z.s. 26585588 Úpice Komunitní a rodinné 

aktivity, zachování 

kulturního dědictví 

regionu 

Zapojení při 

komunitních 

akcích, 

mezigenerační 

aktivity, možné 

poskytnutí 

prostor 

4.      

5.      

 

Webový odkaz na uložené zápisy, prezenční listiny, dokumentaci zapojení komunity: 

Zápisy z jednání jsou k dohledání zde: https://kjh.cz/cs/organy-mas/detail/id/222-9-pracovni-

skupiny#show. 

 

Dotazníkový formulář 61–75 let: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDfl3KUEyWIHPsO9slEcJlFMJyHfOSYq613GFW4mmtnKz

y7Q/viewform  

Dotazníkový formulář 75 let a více: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZRlLs4Ukp5ZaXaa7CYlj-oDRZqgwGYOipUH2u1mLzC-

3DdQ/viewform  

Výsledky dotazníkového šetření: https://kjh.cz/cs/projektopz/detail/id/2669-mas-se-chce-znovu-

zapojit-do-projektu-opz#show  

 

 

Identifikace rozvojových potřeb  
Název rozvojové potřeby č. 1: 

Rozvoj komunitního života 

Popis rozvojové potřeby:  

V území 25 obcí, které společně tvoří MAS KJH, roste počet obyvatel, kteří buď již jsou sociálně 

vyloučení, nebo jsou sociálním vyloučením ohroženi, ať už se jedná o seniory nebo o obyvatele 

v aktivním věku, kteří se nacházejí ve složité životní situaci. Všichni tito obyvatelé potřebují ke svému 

zapojení a aktivizaci nějakou podporu, které jim pomůže překonat aktuální bariéry. 

Realizací projektu bychom chtěli sice primárně cílit na seniory, podpořit je v aktivním zapojení v místní 

komunitě, ale nebráníme se spolupráci s jinou věkovou kategorií. Vzhledem k plánovaným aktivitám je 

i žádoucí mezigenerační setkávání a společné aktivity, předávání zkušeností jak mezi vrstevníky, tak i 

mezigeneračně, a to s podporou zapojení CS přímo do činnosti (i dobrovolnické) při realizaci projektu. 

Chtěli bychom pomoci v obcích vytvářet bezpečný prostor pro setkávání, kde budou moci probíhat 

komunitní aktivity. Náplň a typ aktivit bude vycházet z potřeb cílové skupiny, bude k dispozici i nabídka 

realizátora, ale i ta vychází z poznatků z dotazníků a od vedení obcí. 

https://kjh.cz/cs/organy-mas/detail/id/222-9-pracovni-skupiny#show
https://kjh.cz/cs/organy-mas/detail/id/222-9-pracovni-skupiny#show
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDfl3KUEyWIHPsO9slEcJlFMJyHfOSYq613GFW4mmtnKzy7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDfl3KUEyWIHPsO9slEcJlFMJyHfOSYq613GFW4mmtnKzy7Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZRlLs4Ukp5ZaXaa7CYlj-oDRZqgwGYOipUH2u1mLzC-3DdQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZRlLs4Ukp5ZaXaa7CYlj-oDRZqgwGYOipUH2u1mLzC-3DdQ/viewform
https://kjh.cz/cs/projektopz/detail/id/2669-mas-se-chce-znovu-zapojit-do-projektu-opz#show
https://kjh.cz/cs/projektopz/detail/id/2669-mas-se-chce-znovu-zapojit-do-projektu-opz#show
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V některých obcích budeme navazovat na aktivitu např. klubu seniorů a jejich činnost budeme 

podporovat a rozvíjet. V některých obcích podobná setkávání zatím nefungují vůbec. 

Předpokládáme, že realizací projektu by se v každé obci, kde území projeví zájem, mohly realizovat 

aktivity vedoucí k aktivizaci sociálně ohrožených osob, k jejich zapojení do komunity, k využití jejich 

zdrojů, znalostí a zkušeností při realizaci projektu, stejně tak jako ke sdílení těchto vlastností i dál 

v regionu. 

Plánujeme tak využít potenciálu regionu – nápady na aktivity čerpáme přímo z území, z dotazníkového 

šetření, stejně jako z kontaktů se starosty a kluby důchodců, chceme CS zapojit do plánovaní i realizace, 

stejně jako podpořit možné sdílení jejich potřeb a problémů při aktivitách (podobné problémy 

„spojují“) např.  při edukačních a vzdělávacích setkáváních na téma, které bude CS blízké a bude 

aktuální. 

 

Cílové skupiny, kterých se rozvojová potřeba č. 1 týká: 

• Senioři 61+ 

• Veřejnost 

• Osoby sociálně vyloučené nebo sociálním vyloučením ohrožené 

• Rodiče, děti a mladí dospělí v nepříznivé sociální situaci 

 

 

3. STRATEGICKÁ ČÁST 
 

Strategický cíl: 1. Zajistit hodnotné životní podmínky všech obyvatel regionu 

 

Specifický cíl: 1.2 Zabezpečit dostatečnou kapacitu a kvalitu služeb v sociální a komunitní oblasti 

 

Opatření: 1.2.2 Podpora aktivního začleňování 

 

 

4. IMPLEMENTAČNÍ ČÁST 
 

Popis animačních aktivit na území MAS: 

 

Informování o projektu – na webu MAS, webech zakladatelů MAS (svazky obcí) a partnerů MAS, na 

sociální síti Fb; na zasedáních orgánů MAS, svazků obcí, dále pak na neformálních setkáních, např. 

v rámci Snídaní pro starosty nebo při setkávání mezi MAS nebo jako příklad dobré praxe při výjezdech 

MAS do území jiných MAS 

Aktivizace dosud nezapojených obcí do projektu – na setkání v rámci MAS nebo v rámci svazků obcí, 

přímá nabídka do „klubů seniorů“, přenos dobré praxe z jiných projektů OPZ+, vytipování jiných 

dotačních možností přes OPZ+, které by obci pomohly s komunitními aktivitami 

Setkávání relevantních subjektů, propojování aktérů – setkávání při realizaci projektu – informování o 

náplni a pokroku, nabídka pro nezapojená území, přenos praxe mezi obcemi, síťování mezi NNO, 

zástupci obcí a škol v regionu a cílovými skupinami z projektu, společné plánování dalších aktivit v 

projektu 
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Aplikace nových a chytrých možností – podpora mezigeneračního sdílení, vzájemné vzdělávání, 

propojení aktivit škol a škol se seniory, preventivní činnost s praktickými ukázkami 

Vyhodnocení projektu, evaluace – setkávání s cílovými skupinami, sbírání zpětné vazby (dotazníky), 

vyhodnocení úspěšnosti realizace společně s cílovou skupinou, informování regionu o dopadech a 

přínosech projektu 

 

Popis a kritéria výběru partnerů pro žádost o podporu OPZ+: (vyplňte pouze pokud je to relevantní k 

žádosti o podporu) 

nerelevantní 

 

Identifikace partnerů s finančním příspěvkem: (vyplňte pouze pokud je to relevantní k žádosti o 

podporu) 

nerelevantní 

 Název organizace IČO Sídlo organizace Aktivity projektu 
Vazba na území 

MAS 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

 

 

5. ČESTNÉ PROHLÁŠENÍ 
 

Čestné prohlášení statutárního zástupce MAS o pravdivosti údajů uvedených v Akčním plánu OPZ+ a 

rovněž o skutečnosti, že údaje uvedené v Akčním plánu OPZ+ jsou shodné s údaji poskytnutými v rámci 

procesu kontroly dodržování standardů MAS. 

 

 

 

 

 

Datum a podpis statutárního zástupce MAS: 
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